Deutscher Alpenverein
Sektion AlpinClub e.V. Hannover

Klettersteigtouren in den Dolomiten

Bei dieser Klettersteigwoche haben wir ein Quartier jenseits der Alpen fur Ankunft und
nochmal fir Ruckreise und fur unterwegs dann zwei feste Quartiere. So braucht es fur
die Klettersteige nur Tagesgepack. Fur den Huttenwechsel ist ein netter Wandertag
eingeplant.

Wir lernen die Vorbereitung und Durchfihrung einer langeren Klettersteigtour. Dazu
gehdren auch Orientierung, Wetterbeobachtung und natdrlich die notwendige
Einpackliste. Die ersten Tage werden gemdutlich angegangen. Im Lauf der Woche steigen
die Anforderungen dann an Lange und Schwierigkeit, wobei wir auch den
GewoOhnungseffekt hinsichtlich Hohe und Ausgesetztheit durch eigene Erfahrung
kennenlernen.

Unterwegs genieflen wir die Uberwaltigenden Ausblicke auf die Nachbargipfel in der
Tofane-Region.

Wer ein wenig Kletter-Gewandtheit und Erfahrung auf einfachen Klettersteigen (A, B, C)
mitbringt und gerne hdhere Schwierigkeiten probieren mdchte, ist hier genau richtig.

Voraussetzungen: Fitness und Fahigkeiten fur Tagestouren auf Klettersteigen (bis C/D),
Freude am Bergerlebnis mit Gleichgesinnten!

Ausristung: Klettersteigausrustung (Helm, Gurt, Klettersteigset), Tages-
Rucksack, feste Bergschuhe (Details bei der Vorbesprechung)

Teilnehmerzahl: 4-5

Kursgebuhr: 220/190€ normal/erm. (mindestens C-Mitgliedschaft im AlpinClub
Hannover)

sonstige Kosten:  U/HP ca. 400 €, An-/Abreise

Termin: 29.08. — 06.09.2024 Kurs-Nr.: 2024 - 05
Ort: Berghltten stdlich von Toblach (ltalien)
Leitung: Rosemarie Schilling (FUL Bergsteigen)

https://alpinclub-hannover.de/veranstaltungen/kategorie/ausbildung/




