Hochtourenwoche in den Otztaler Alpen mit Ausbildung

Die Otztaler Runde ist eine Herausforderung furr jeden ambitionierten Bergsteiger.

Vom Ausgangsort Vent tauchen wir in die Gletscherwelt der Otztaler Alpen ein.

Similaun, Fineilspitze, WeiRkugel, Fluchtkogel und Wildspitze sind die bekannten 3000er auf
dieser Runde. Da wir taglich die Hitte wechseln und die Berge meist mit vollem Gepack
besteigen, erfordert diese Tour ein hohes Mafd an Kondition. Wahrend der Tour werden die
Grundlagen des alpinen Bergsteigens wiederholt und vertieft.

Voraussetzungen:  Basiskurs Alpin und Grundkurs Eis (oder entsprechende
Hochtourenerfahrung), sicheres Gehen mit Steigeisen und sicheres
Klettern im 2.Grad, gute Kondition fur 7-10 stindige Touren und
Aufstiege bis 1300 Hm mit Wochengepack

Ausriistung: Gurt, Helm, Steigeisen, Eispickel, Eisschraube, Micro Traxion,
Karabiner, Bandschlingen (kdnnen kostenfrei ausgeliehen werden);
Rucksack, steigeisenfeste Bergschuhe, wetterfeste Kleidung,
Gamaschen, ...(weitere Details bei der Vorbesprechung)

Teilnehmerzahl: 3-4

Kursgebihr: 280€ (nur Mitglieder des AlpinClub Hannover)
Ermaﬁlgt 200€ (ErmaRigung fur Auszubildende, Studierende, Schiilerinnen)

sonstige Kosten: U/HP ca. 420 €, zuzuglich Fahrt

Termin: 01.07.-08.07.2023 Kurs-Nr.: 2023-05

Ort: Vent (Otztal) ist Start- und Zielort der Tour

Leitung: Dirk Schulze (FUL Bergsteigen)




